
Les Menus du restaurant scolaire
 Mois de avril - mai  2018

Pique-nique dans la cour 

L'info du mois prochain :   Menu Coupe du monde de football
Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

23-avr-18 24-avr-18 25-avr-18 26-avr-18 27-avr-18

Concombres vinaigrette Salade de tomates mozzarella Duo de crudités Rillette de jambon Taost de chèvre chaud  au Miel  Salade verte

Emincés de cuisse de poulet saveur napoli Saucisse grillée au four Lasagnes bio pur bœuf Rôti de dindonneau aux champignons Poisson du marché

Frites Fraiches Poêlée de haricots Beurre Salade verte Jardinière de légumes Pommes Amandine à la Vapeur

Camembert bio Chèvre à la coupe Fromage blanc bio Tartare ail et fines herbes Saint paulin bio 

Ile flottante au caramel et aux amandes Glace Madeleine Fraises au sucre Compote de pommes bio

                                                                                            A L'école tous les jeudis matin à la récré, on mange un fruit et ça fait du bien !

Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs Jeudi Vendredi

30-avr-18 01-mai-18 02-mai-18 03-mai-18 04-mai-18

Duo de crudités Salade composée Salade de tomates à la féta Concombres bulgare

Mignon de Porc à la Plancha, Jus Thaï Brochette de volaille marinée Fricassée de Lapin à la Poitevine Poisson du marché

Pommes de terre rissolées Mijoté de Flageolets Pâtes fraiches bio Poêlée de Légumes Croquants

Yaourt bio Sucré Edam bio portion Saint Nectaire à la coupe Gouda bio

Cigarette russe Quartiers d'orange Liégeois aux Fruits Tarte au chocolat

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

07-mai-18 08-mai-18 09-mai-18 10-mai-18 11-mai-18

Carottes râpées Sauce Salade Duo de saucissons, beurre Salade de tomates œufs durs

Ferié

Jambon Blanc Cordon bleu à la carbonara Aiguillettes de Colin 

Purée Petit pois carottes bio Duo de courgettes et pommes de terre

 en persillade

Petit suisse bio aux fruits Kri Fromage

Cookies chocolat noisette Compote de pommes bio Glace
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Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

14-mai-18 15-mai-18 16-mai-18 17-mai-18 18-mai-18

Avocat surimi Accras de morue et petite salade Duo de crudités Salade Italienne au parmesan Bruschetta de volaille

Cuisse de poulet rôtie aux Epices Douces Rougail de saucisses de volaille Pizza du Chef Rôti de bœuf jus au Ketchup Poisson du marché

Poêlée de haricots verts Riz créole bio Salade verte Gratin dauphinois Epinards béchamel

Tartare Portion Camembert Bio Vache qui Rit Emmental à la coupe Saint Morêt

Banane Bio Mousse au chocolat au lait Glace Crème vanille à la pomme, saveur barbe à papa Fraises au Sucre

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

21-mai-18 22-mai-18 23-mai-18 24-mai-18 25-mai-18

PIQUE-NIQUE DANS LA COUR

Duo de Charcuterie Tranche de melon Salade de tomate au Thon

Raviolis pur Boeuf au Gratin Crousty Chicken Noix de jambon mariné au miel et aux épices

Salade Verte Frites au four Mousseline de carottes au Cumin

P'tit Bio au Fruit Fromage de Chèvre Saint Paulin Bio

Velouté à la Fraise Flan Pâtissier Crumble de Fruits Maison

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

28-mai-18 29-mai-18 30-mai-18 31-mai-18 01-juin-18

ConcombreS Bio à la Crème Maquereaux Sauce Moutarde Salade Composée Melon Demi Lune Salade de Perles à la tomate séchée

Suprême de Poulet aux Champignons   Aiguillettes de Canard, jus Mille Fleur Longe de Porc aux Petits Légumes Jambon Speck Fumé Gratin de Poisson Frais 

Petits Pois Bio Pommes de Terre Sautées Poêlée de Haricots Verts Bio Pâtes Fraiches Bio sauce Tomate, Basilic Salade Verte

Saint Nectaire Portion Mimolette Jeune Petit Filous Chocolat Kidiboo Camembert Bio

Mille Feuille Yaourt Bio à la Framboise Crêpe au Sucre Moelleux Chocolat, Crème Anglaise Glace

Pour votre information : Les menus établis sont sous réserve d'approvisionnement

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires  

Les viandes bovines servies au Restaurant Scolaire sont d'origine Française 

Toute l'équipe de restauration vous souhaite :
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