
Les Menus du restaurant scolaire
 Mois de Septembre 2016 

C'est la Rentrée !
L'info du mois prochain :   La Semaine du Goût au Restaurant Scolaire !

Jeudi Vendredi

01-sept-16 02-sept-16

Taboulé à l'oriental Concombres vinaigrette

Escalope cordon bleu Cœur de merlu sauce tomate

Petits pois à la Française Riz Basmati

Camembert bio Chèvre à la coupe

Velouté à la fraise Chou à la crème

                                                                                            A L'école tous les jeudis matin à la récré, on mange un fruit et ça fait du bien !

Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs Jeudi Vendredi

05-sept-16 06-sept-16 07-sept-16 08-sept-16 09-sept-16

Tranche de Melon Rillettes de Jambon Salade Composée Salade de Perles Océane Radis beurre

Cuisse de poulet rôtie Rôti de bœuf, jus au ketchup Chipolatas au four Filet de poulet Basmati Dos de cabillaud au basilic

Frites fraîches Poêlée de haricots verts Mijoté de flageolets Carottes bio au jus de viande Pommes Vapeurs 

Kidiboo Saint Nectaire Gouda Bio Ficello Cantal jeune portion

Moelleux chocolat, crème anglaise Nectarine Tarte normande Liegeois de Fruit Glace

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

12-sept-16 13-sept-16 14-sept-16 15-sept-16 16-sept-16

Concombres à la crème Carottes sauce salade Tranche de Melon Duo de Saucisson beurre Salade de Tomates, thon, œufs durs

Escalope de Dinde panée à l'Italienne Lasagnes  maison bio pur bœuf Nuggets de Poulet Filet Mignon de Porc Mariné à la Plancha Panaché de la Mer

Jardinière de Légumes Salade verte Petits Pois et Jeunes Carottes Pommes de terre Sautées Gratin de Courgettes

Emmental portion Petit suisse Nature Bio Camembert Bio Gouda Bio portion Vache qui rit

Flan Pâtissier Raisin Crêpe au Sucre Compote de Pommes, petit sablé de Retz Ile Flotante au Caramel et aux Amandes



Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

19-sept-16 20-sept-16 21-sept-16 22-sept-16 23-sept-16

Avocat Surimi Nems de Poulet, salade Duo de Crudités Œufs durs Mimosa Concombres Sauce Salade

Rôti de Bœuf, jus aux Pleurotes Sauté de Dindonneau à la Provençale Poulet rôti aux Epices Douces Longe de Porc rôtie au miel et aux abricots secs Brandade de Poisson Maison

Haricots Beurre Persillés Pâtes Fraîches Bio Pommes au Four Carottes Bio au Jus de Viande Salade Verte

Mimolette Emmental à la coupe Fromage de Chèvre Tartare Ail et Fines Herbes Brie à la coupe

Tarte aux Fruits Poires Glace Yaourt à Boire Fraise Eclair au Chocolat

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

26-sept-16 27-sept-16 28-sept-16 29-sept-16 30-sept-16

Pâté de Campagne, cornichons Carottes Râpées, vinaigrette s Salade de Tomates au Thon Toast de Chèvre Chaud, Salade aux lardons

Escalope Cordon Bleu Fricassée de Poulet à la Poitevine Croque Monsieur Maison Saucisses de Toulouse Filet de Colin, Beurre Blanc au Citron

Poêlée de Légumes Riz Pilaf Bio Salade Verte Lentilles Bio à la Paysanne Epinards Béchamel

Camembert Bio Fromage Blanc Bio Fromage de Chèvre Saint Nectaire Portion Emmental Portion

Raisin Beignet Sucré Crème Caramel au Beurre salé Glace Petits Bio au Fruits

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63   c.geay@dissay.fr
Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires  

Les viandes bovines servies au Restaurant Scolaire sont d'origine Française 

Toute l'équipe de restauration vous souhaite : 


