
Les Menus du restaurant scolaire
 Mois de SEPTEMBRE  

L'info du mois prochain!  Ateliers Du Gout pour les CM1 - CM2
Mardi Jeudi Vendredi 

02-sept-14 04-sept-14 05-sept-14

Tranche de Melon Riz Niçois Salade de Tomates, Mozzarella

Escalope de Poulet Basmati Rôti de Porc aux Abricots Confits Dos de Cabillaud au Chorizo Doux

Pâtes fraîches Bio Poêlée de Haricots verts Pommes de Terre Charlotte Vapeur

Camembert à la Coupe Vache qui rit Fromage de Chèvre à la coupe

Glace Nectarine Flan Pâtissier

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
08-sept-14 09-sept-14 11-sept-14 12-sept-14

Concombres Vinaigrette Duo de Saucisson Beurre Salade Composée Taboulé à l'orientale

Sauté de Dinde à la Provençale Rôti de Bœuf Froid Saucisse de Canard au Four Panaché de la mer

Jardinière de Légumes Pommes Frites Fraîches Petits Pois, Carottes Epinards à la Crème Bio

Yaourt au sucre de Canne Bio Saint Paulin Carré Frais Bio Petit suisse au fruit

Pêche Moelleux Chocolat, crème vanille Donut's

               A l'école tous les jeudis matin à la récré, on mang e un fruit frais et ça fait du bien !
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

15-sept-14 16-sept-14 18-sept-14 19-sept-14

Pâté de Campagne, Cornichons Concombre au Fromage Blanc Cœur de Laitue aux Œufs durs Salade Multicolore

Boulette d'agneau, jus au Thym Filet de Poulet Cuisson Douce au Curry Tomate Farcie Filet de Poisson Meunière 

Semoule et Légumes Méditérranéens Carrottes Vapeur Bio Riz Basmati Gratin de Courgettes Maison

Brie à la Coupe Emmental Portion P'tit Moulé Ail et Fines Herbes Fromage de Chèvre

Kiwi Bio Tarte au Fruits Eclair au Chocolat Glace



Lundi Mardi Jeudi Vendredi
22-sept-14 23-sept-14 25-sept-14 26-sept-14

Salade de Tomate, thon, Œuf dur Rosette et Saucissson Ail, Beurre Salade de Pâtes Carottes Râpées, Sauce Salade

Sauté de Porc à l'Estragon Aiguillette de Magret de Canard, Rôti de Veau aux Pleurotes Cœur De Merlu Poché, sauce Tomate

Jus perlé à l'orange

Duo de Haricots verts et Beurre Pommes de terre Sautées Petits Pois, Carottes Pâtes Fraîches Bio

Fromage Blanc Nature Sucré Camembert Bio Kiri portion Gouda à la coupe

Petite Crêpe vanillée Raisins Entremet à la Fraise, Coulis de Fruits Rouges Compote de Pommes, Langue de Chat

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
28-sept-14 29-sept-14 02-oct-14 03-oct-14

Crêpe au Jambon, Fromage Salade de Concombre Betterave vinaigrette, Œuf dur Potage à la Tomate

Escalope de Dinde à la Crème Navarin D'Agneau Sauté de Bœuf à la provençale Gratin de Poisson

Semoule Jardinière de Légumes Pâtes Fraîches Bio Salade Verte

Emmental Portion Camembert Bio Petit Suisse Nature

Kiwi Bio Tarte aux Fraises, crème fouettée Spéculos Yaourt au Fruit Crêpe au Sucre

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63   restoscolaire@dissay.fr
Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires  

Les viandes bovines servies au Restaurant Scolaire sont d'origine Française 

              Toute l'équipe de restauration vous souhaite 


