
L'info du mois

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
04-mars-13 05-mars-13 07-mars-13 08-mars-13

Pâté marmite cornichons Carottes râpées Taboulé à l'oriental Salade Composée

Escalopes de dinde cordon bleu Noix de joue de bœuf confite Saucisse de canard grillée Filet de Hoki poché sauce Basilic

Jardinière de légumes Frites fraîches Haricots verts persillés Pâtes fraîches Bio 

Fromage de chèvre à la coupe Fromage blanc bio  Kiri Saint Nectaire Laitier

Poire Petit gateau Liégeois aux fruits Fondant chocolat

                                     A L'école tous les jeudis matin à la récré, on mange un fruit et ça fait du bien !

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
11-mars-13 12-mars-13 14-mars-13 15-mars-13

Concombres vinaigrette Soupe de légumes aux vermicelles Salade de betteraves mimosa Croissant au jambon et salade d'hiver

Tartiflette Daube de bœuf Osso bucco de dinde à la poitevine Colin d'alaska meunière

Salade Verte Carottes au jus de viande Riz pilaf Ratatouille Niçoise

Yaourt Bulgy fruits mixés Brie à la coupe Petit moulé ail et fines herbes Soupe d'orange à la menthe fraîche

Kiwi bio Choux à la crème Mikado feuilleté

                                                   Il se passe toujours quelque chose au Restaurant Scolaire 
                                                      ce mois-ci, c'est les petits qui cuisinent avec Vincent !

Les Menus du restaurant scolaire
 mois de  Mars

C'est bientôt le Printemps !



Lundi Mardi Jeudi Vendredi
18-mars-13 19-mars-13 21-mars-13 22-mars-13

Salade multicolore Duo de céleri carotte en rémoulade Velouté forestier Taost de chêvre chaud salade de mâche

Omelette Nature bio Poulet rôti Jambonneau doré Steak de thon, concassée de tomate

Haricots coco à la paysanne Purée de pommes de terre Embeurré de choux vert Pâtes fraîches Bio

Emmental à la coupe Coulommiers Bio

Banane Petit bio aux fruits Framboisier Crème brulée au carambar

                                                       Le mois prochain devinez quoi : c'est le Poisson d'Avril

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
25-mars-13 26-mars-13 28-mars-13 29-mars-13

Œuf mayonnaise Duo de saucissons beurre Pâté de Pâques Maison Potage à la tomate

Couscous au poulet Rôti de bœuf froid Sauté de dinde à l'ail vert Dos de cabillaud au jus de carottes

Légumes Poêllée de haricots Pommes sautées Epinards à la crème

Yaourt à boire Fromage blanc bio Ile flottantes au caramel Babybel

et amandes effilées

Tranche de pain perdu Quartier de lune d'ananas frais Mini tartelette aux fruits

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63   restoscolaire@dissay.fr
Pour votre information :

Toute l'équipe de restauration vous souhaite

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires  

Les viandes bovines servies au Restaurant Scolaire sont d'origine Française




