Les Menus du restaurant scolaire
Mois de juin 2018
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DISSAY

Menu coupe du Monde, Tous en Bleu !

L'info du mois prochain : N Vive les Grandes VVacances !

Lundi
04-juin-18

Taboulé a I'oriental

Escalope cordon bleu

Petits pois bio %

Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
05-juin-18 06-juin-18 07-juin-18 08-juin-18
Concombres vinaigrette Salade de Tomates, ceuf dur Tranche de melon Salade composée

Réti de beeuf froid Boulettes d"Agneau Poisson Frais du Marché

Poélée de Courgettes Bio g&

Longe de porc Rétie aux abricots secs

Frites fraiches Purée de pommes de terre maison Epinards Hachés Bio a la Créme d'oseille

&

Saint Morét Chévre a la coupe Camembert Bio % Tartare Ail et Fines Herbes Gouda Bio portion %
Nectarine Eclair Vanille Tarte au Pommes Yaourt Bulgy Glace
A L'école tous les jeudis matin a la récré, on mange un fruit et ¢a fait du bien !
Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs < Jeudi Vendredi
11-juin-18 Jéf 12-juin-18 13-juin-18 § o2 14-juin-18 15-juin-18
Menu végétarien &" Q

Duo de Saucissons beurre
Nuggets de beeuf, sauce tartare

Poélée de légumes

Radis Beurre Tranche de Melon Salade Tomate, Mozzarella Toast Chévre Chaud et salade

Pdtes Fraiches bio concassée Tomate Basilic Jambon Blanc Charcutier Poisson Frais du Marché

Salade verte g&

Brochette de Sot L'y Laisse de Dinde

Carottes Vapeur Bio %

Mousseline de Pommes de terre Riz Basmati

Brie a la coupe Fromage Blanc Bio, coulis de Fruits iouge Emmental portion Saint Paulin Bio % Camembert
Compote de pommes bio % Sablé de Retz \ Yaourt a Boire Fraises et Framboises créme Fouettée Gdteau Basque
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Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi

18-juin-18 19-juin-18 20-juin-18 21-juin-18 22-juin-18

Menu Coupe du monde
Macédoine Mayonnaise, CEufs Durs Radis Beurre Salade Multicolore Concombres a la creme Salade Piémontaise

Sauté de Dindonneau a la Provengale
Pommes de Terre Rissolées
Vache qui Rit

Péche

Poisson Meuniére

Gratin de Courgettes Bio %

Mini Yop Fraise

Fricassée de Volaille a la Poitevine

Riz Pilaf Bio %
A

P'tit Louis Coque

Lomos de Porc a La Plancha Pizza du Chef

Poélée de Haricots Verts Salade Verte

Saint Nectaire a la Coupe Edam Bio Portion

&

Mousse Chocolat au Lait Salade de Fruits Frais, Petite Galette Glace Crépes au Sucre




Lundi
25-juin-18

Taboulé a L'Oriental
Chipolatas Grillées au Four
Petits Pois Carottes Bio %
Petit Moulé Nature

Velouté Pommes, Fraise

Mardi
ALLEIZ 26-juin-18
les Bleusy
P'tit Croque Monsieur Maison

Pates Fraiches Bio a la Bolognaise %

Salade Verte

Camembert Bio %

Nectarine

Mercredi au Centre de Loisirs
27-juin-18

Concombres Vinaigrette
Noix de Jambon Mariné au Citron
Pommes de Terre au Four

Fromage Blanc Bio %

Beignet

Jeudi
28-juin-18

Salade de Tomates, GEufs Durs
Aiguillettes de Canard, jus Mille Fleurs
Poélée de Haricots Beurre

Gouda Bio Portion %

Moelleux Chocolat, Créme Vanillée

Vendredi
29-juin-18

Melon, jambon Cru
Poisson Frais du Marché
Riz Créole Bio %
Mini Babybel

Glace

Pour votre information :

Toute I'équipe de restauration vous souhaite :

Les menus établis sont sous réserve d'approvisionnement
Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires
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