Les Menus du restaurant scolaire
Mois de MAI 2016

PIC NIC dans la cour le Vendredi 27 Mai !

L'info du mois prochain :

Féte de la musique

DISSAY

Lundi
02-mai-16

Radis Beurre

Sauté de Dinde a I'ail Vert

Semoule Médittéranéenne

Fromage blanc Nature Sucré

Mardi
03-mai-16

Salade de tomates, Mozarella

Saucisse grillée au Four

Poélée de Haricots Verts persillés

Camembert Bio @g
v

Mercredi au Centre de Loisirs
04-mai-16

Salade Composée du Chef Vincent

Réti de Porc a la Sauge

Pommes de Terre Sautées

Fromage de Chévre

Cigarette Dentelle Glace Eclair au Chocolat
A L'école tous les jeudis matin a la récré, on mange un fruit et ¢a fait du bien !
Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs Jeudi Vendredi
09-mai-16 10-mai-16 11-mai-16 12-mai-16 13-mai-16

Salade de riz nigoise
Nuggets de Poulet
Petits Pois printannier

Gouda Bio Portion %

Tarte aux poires

Concombre vinaigrette
Jambon Blanc Charcutier
Pdtes Fraiches Bio %
Tartare ail et fines herbes

Fraises au sucre

Salade Piémontaise
Escalope de Dinde a la Provengale
Semoule
Kiri

Entremet Vanille

Pdté Marmite, Cornichons
Réti de Beeuf Froid
Poélée de Haricots Beurre Persillade
Saint Nectaire

Velouté de fruits rouges

Carottes Rapées, vinaigrette
Cceeur de Filet de Merlu, sauce Tomate
Riz Basmati

Saint Paulin Bio %

Moelleux Chocolat, creme Anglaise

Mardi
17-mai-16

Taboulé a l'oriental

Cuisse de Poulet Basquaise

Pdtes Fraiches Bio @g
14

P'tit Filous au Fruit

Kiwi Bio %

Mercredi au Centre de Loisirs
18-mai-16

Salade de Tomates, CEuf Dur
Pizza Royale
Salade Verte
Fromage de Chévre

Glace

Jeudi
19-mai-16

Tranche de Melon
Longe de Porc réti aux Abricots
Purée de Pommes de terre
Emmental a la coupe

Crépe au Sucre

Vendredi
20-mai-16

Toast de Chévre et p'tite salade
Beignets de Poisson
Epinards Béchamel

Camembert Bio %

Mousse Chocolat au Lait




Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
23-mai-16 24-mai-16 25-mai-16 26-mai-16 27-mai-16
Salade de Choux Blanc aux Pommes Riz Nicois Salade de Concombre Vinaigrette Duo de Saucisson Beurre Pic Nic dans la cour !
Lomos de porc a la Plancha Réti de Beeuf Froid Filet de Poulet Basmati Melon
Sandwich Jambon, beurre
Chips

Saucisses de Canard Grillée au Four

Frites Fraiches Country

Poélée de Courgettes en Persillade

Pommes de terre Rissolées

Carottes Bio a la Vapeur %

P'tit Moulé Nature

Yaourt a Boire
Jus d'orange

Edam Bio portion % Vache qui rit Tartare Ail et Fines Herbes
Beignets
lle Flottante au Caramel et aux Amandes Glace Tarte au Chocolat Fraises creme fouettée
Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
30-mai-16 31-mai-16 01-juin-16 02-juin-16 03-juin-16
Salade de Tomates et Billes de Mozarella La Salade de la Mamie Michéle

Pommes de terre en Salade

Escalope de Dinde panée a I'ltalienne

Ratatouille Cuisinée a I'huile d'Olive

Mimolette tranche

Flanby a la Vanille

Concombres Sauce Salade
Mignon de Porc a la Plancha, jus Mille Fleurs
Gratin de Pommes de Terre

Camembert Bio %

Tarte aux Fraises

Melon et Jambon de Campagne
Chipolatas Grillée au Four
Haricots Verts Sautés a I'Ail et au Persil
Fromage de Chévre

Compote de Pommes

Pdtes Fraiches Bio a la Bolognaise %

Salade Verte
Tomme Noire Portion

Beignets au Sucre

Dos de Colin a I'étuvé de petits légumes
Et son beignet de Calamars
Poélée Méridionale

Fromage Blanc Bio Nature Sucré %

Glace

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63 c. geay@dlssay fr

Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Toute I'équipe de restauration vous souhaite :

DISSAY




