Les Menus du restaurant scolaire
mois de juin
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L'info du mois prochain!
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C'est les Grandes Vacances !
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Lundi
03-juin-13

Pique Nique dans la cour
Tranche de Melon

Sandwich jambon beurre, chips

Mardi
04-juin-13

Concombre vinaigrette
Réti de Beeuf Froid

Poélée de Haricots Verts persillés

it Jeud
e 0B-juin-13

Salade de Tomates, CEufs durs
Lomos de Porc a la Plancha

Courgettes poélées

Vendredi
07-juin-13

Rillette de Jambon, cornichons
Dos de colin pochés, Coulis de poivrons rouges

Riz sauvage

P'tite gourde de compote, petit gdteau Camembert Chévre chaud sur lit de salade Emmental a la coupe
Jus d'orange Glace Tarte aux Pommes Nectarine
A L'école tous les jeudis matin a la récné mange un fruit et ca fait du bien !
Lundi Mardi Jeudi o Vendredi
10-juin-13 11-juin-13 13-juin-13 bitttecre 14-juin-13
Duo crudités, sauce salade Monégasque au Thon Taboulé a I'orientale Tomate,Mozzarella

Escalope de volaille cordon bleu
Poélée de légumes
Saint Nectaire

Liégois aux fruits

Sauté de porc a la provengale

Pétes Fraiches Bio @

Brie a la coupe

Fraises au sucre

Ré6ti de Veau et son Jus
Petits Pois ,Carottes a I'étuvé
Kiri Portion

Bulgy aux fruits mixés

Pavé Cabillaud au lard séché
Pomme Charlotte Vapeur
Edam Bio %

Crépes au Chocolat

Il se passe toujours quelque chose au Restaurahdise
ce mois ci c'est le pique nique, ta fifes abeilles et de la musique !




Lundi
17-juin-13

Concombre au fromage blanc

Saucisses de Canard grillée

Mardi
18-juin-13

Tranche de Melon

Pizza royale

biuit Jeudi
20-juin-13
Vive les Abeilles !

Carottes Rdpée, vinaigrette au Miel

Tajine de Volaille au Sirop de Nectar D'Abeilles

Vendred
21-juin-13
Féte de la Musiqu« €&

Salade Salsa Do Ré Mi Fa Sol

Symphonie de Cceur de Merlu en La, Si, Do

Poélée de haricots beurre minute Salade verte Semoule Farandole de Légumes qui Chantent!
Fromage a la coupe Petit suisse Brick de Chévre Chaud au Mille Fleurs Fromage Lambada é
Eclair a la vanille Glace lle flottante au caramel Harmonie de petits fours
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
24-juin-13 25-juin-13 27-juin-13 [ T 28-juin-13

Miillefeuille de tomates fromager

Grignottes de poulet réties

CEuf mimosa au ketchup

Noix de jambon de porc mariné
au miel et a I'orange

Jambon sec, dés de Melon

Paélla
a I'Espagnole

Salade Poitevine

Panaché de la mer, creme d'aneth

Frites fraiches Jardiniére de légumes Epinards
braisés
Créme caramel Tartine de fromage frais Kidiboo p'tit loulou
Flan
Galette saint michel Nectarine Fraicheur de Fruits Frais patissier
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
0l-juil-13 02-juil-13 04-juil-13 05-juil-13

Meéli-Mélo Mélusin
Aiguillette de volaille mariné au thym et citron

Carottes Vapeur

Gouda Bio portion g&

Moelleux au chocolat, creme vanillée

Les Petits sont la !
Duo de saucissons beurre

Pdtes fraiches bio a la bolognaise gﬁ ]
Cceur de laitue
Vache qui rit

Péche

Salade multicolore
Longe de porc aux abricots secs
Purée de pommes de terre maison

Fromage blanc
Nature sucré

Tranche de Melon
Filet de Poisson Meuniére
Gratin de courgettes
Fromage

Glace




Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63 restoscolare@dlssay fr

Pour votre information :
Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Toute I'équipe de restauration vous souhaite



