Les Menus du restaurant scolaire
| mois de Mai
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Lundi
06-mai-13

Concombre vinaigrette
Escalope de dinde a la creme
Printaniére de légumes

Fromage frais bio a la fraise

Petit gateau

Mardi biuit
07-mai-13

Salade poitevine
Boulettes de beceuf sauce ketchup
Pommes rissolées

Camembert

Glace
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école tdes jeudis matin a la récré, on mange un fruitafait du bien !
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Lundi
13-mai-13

Carottes rapées
Cuisse de poulet réti aux épices douces
Poélée de Haricots Verts
Brie a la coupe

Compote de pommes

Mardi
14-mai-13

Taboulé a I'orientale
Réti de beeuf froid
Gratin dauphinois
Fromage de chévre

Fraises au sucre

Jeudi
16-mai-13

polarécre

Salade de tomates mimosa

Longe de porc réti aux fruits secs

o

Créeme renversée au carambar

Pdtes fraiches bio

Petite galette

ce mois-ci, tlespique nique !

Il se passe toujours quelque chose au RestaurataiSe

Vendredi
17-mai-13

Melon jambon cru
Filet de merlu, jus au pesto rouge et parmesan
Epinards braisés

Craquant au chocolat,creme anglaise




Mardi
21-mai-13

Crudités du jour
Jambon blanc charcutier
Purée de pommes de terre maison

Yaourt bio a la vanille

&

Mercredi
22-mai-13

Rosette de Lyon
Lasagnes fraiches pur beeuf
Salade verte

Kiwi bio

o

Jeudi

Tuit
23-mai-13 S

Concombre au fromage blanc
Sauté de dinde saveur printaniére
Jardiniére de légumes

Emmental a la coupe

Vendredi
24-mai-13

Toast de chévre chaud et salade mesclun
Steak de thon, concassé de tomate basilic
Riz basmati

Tarte aux fraises

Salade composée
Chipolatas grillées au four
Frites fraiches
Petit moulé ail et fines herbes

Mousse chocolat au lait

Pique-Nique dans la cour
Tranche de melon
Sandwich jambon beurre, chips

Yaourt a boire, petit gdteau, jus d'orange

Marinade de tomates provengale
Macaroni bio aux 4 fromages g&
Salade verte

Charlotte aux fruits des bois

Glace
Lundi Mardi Jeudi - Vendredi
27-mai-13 28-mai-13 30-mai-13 31-mai-13

Salade de pommes de terre au thon

Beignet de poisson sauce tartare

Carottes vapeur bio g&

Saint nectaire

Brochette de fruits frais

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63 restoscolaire@ d|

Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Les viandes bovines servies au Restaurant Scolaire sont d'origine Frangaise

Toute I'équipe de restauration vous souhaite







