Les Menus du restaurant scolaire
Menus de JANVIER 2019

Brioche des Petits Rois et des Petites Reines

L'info du mois prochain :

Vive les Crépes ! Et Menu Nouvel An Chinois !

DISSAY

Lundi
07-janv-19

Concombre Sauce Crudités
Escalope de volaille Cordon Bleu

Flageolets Fins a la Paysanne

Camembert Bio %

Mardi
08-janv-19

Salade Composée
Chipolatas au four

Frites fraiches

Petits Suisse Bio au Fruits %

Mercredi au Centre de Loisirs
09-janv-19

Rosette de Lyon, beurre
Ravioli pur Beeuf au gratin
Salade Verte

Chévre a la coupe

Jeudi
10-janv-19

Carottes rdpées Vinaigrette
Sot I'y laisse de dinde au Curcuma
Jardiniére de Légumes

Vache qui rit

Vendredi
11-janv-19

Crépe au Fromage, Salade de Mache

Ceeur de filet Merlu Sauce Tomate

Riz basmati bio %

Yaourt bio au Sucre de Canne %

R
Velouté Pommes Fraise Brioche des Rois % Clémentines Moelleux au chocolat créme anglaise Galette Saint Michel
A L'école tous les jeudis matin & la récré, on mange un fruit et ¢a fait du bien !
Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs Jeudi Vendredi
14-janv-19 15-janv-19 16-janv-19 17-janv-19 18-janv-19

Betteraves, GEuf mimosa

Sauté de Dindonneau a la Provengale

Pétes Fraiches Bio %
Fromage Blanc Bio %

Velouté au 4 Légumes
Longe de porc Rétie aux Mille Fleurs

Poélée de Haricots Verts Bio %

Gouda Bio a la coupe %

La Salade Composée de Claire
Filet de Poulet R6ti aux Herbes
Pommes de Terre Sautées

Kiri

Toast Rillettes de Sardines
Hachis Parmentier pur Boeuf
Salade Verte

Saint Nectaire a la coupe

Quiche Lorraine Maison
Poisson Frais du Marché
Epinards Bio a la Créme d'Oseille %

Brie a la coupe

Boudoirs Tarte aux fruits Maison Crépe au Chocolat Soupe d'Orange a la Menthe Compote de Pommes Bio %
Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
21-janv-19 22-janv-19 23-janv-19 24-janv-19 25-janv-19

Concombre Vinaigrette
Tartiflette Savoyarde
Meélange de salade
P'tit Bio au Fruit

Palet Breton

Paté de Foie, Cornichons
Boulette de Boeuf sauce ketchup

Poélée de Haricots Beurre

Camembert Bio %
Kiwi Bio %

Crudités du Jour, CEuf Dur

Jambon Blanc Charcutier

Purée de pommes de terre
Flan Vanille

Cake Rocher aux Pépites de Chocolat

Bouillon de Volaille aux Cheveux D'Ange
Filet de poulet réti au four
Petit pois carottes bio %
P'tit Carré Frais

Cubes de Poires Belle Héléne

Bruschetta de poulet, salade verte
Poisson Frais du Marché
Pdtes Fraiches Bio %
Fromage de Chévre

Glace




Lundi
28-janv-18

Duo de Saucisson Beurre

Réti de beeuf et son jus

Pommes rissolées %

Kidiboo

Banane Bio %

Mardi
29-janv-18

Taboulé a L'oriental
Saucisse de Canard au Four
Carottes Bio au Jus de Viande %
P'tit Louis

Liegeois au Chocolat

Mercredi au Centre de Loisirs
30-janv-18

Potage de Légumes
Croque Monsieur Maison

Salade verte

Fromage Blanc Bio %

Miniroulé a la Framboise

Jeudi
31-janv-18

Salade Multicolore

Blanquette de dinde a I'ancienne

Riz Pilaf Bio %
Saint Paulin Bio a la Coupe %

lle Flottante au Caramel et aux Amandes

Vendredi
01-févr-18

Duo de Crudités
Filet de Poisson meuniére

Mijoté de P'tit Coco a la Paysanne

Edam Bio Portion %

Gdteau Basque

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Pour votre information :

Les Menus établis sont sous réserve d'approvisionnement

Toute I'équipe de restauration vous souhaite :






