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\ &/‘ 1& ‘ Partons sous le soleil avec 2 déjeuners des Saveurs des lles ! VEURS o5
- ' %% Et des fruits exotiques !
L'info du mois prochain :  Pic nic dans la cour !
Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
29-mars-16 30-mars-16 31-mars-16 01-avr-16
Taost de chévre chaud salade de médche

Concombres Vinaigrette
Cuisse de Poulet rétie aux Epices douces
Frites fraiches

Vache qui rit

Moelleux Chocolat, créeme vanillée

Salade de Tomates, CEufs durs
Jambon Blanc Charcutier
Pétes Fraiches Bio @ﬁ
Ve
Petit Filou au Fruit

Crépe au Sucre

Duo de saucissons beurre
Réti de beeuf
Haricots verts persillés

Emmental a la coupe

Kiwi bio @5
kY

Ceeur de Merlu sauce tomate au Basilic

Riz basmati

Camembert bio %

Velouté a la fraise

A L'école tous les jeudis matin a la récré, on mange un fruit et ¢a fait du bien !

Taboulé a l'oriental
Escalope cordon bleu

Printanniére de légumes

Duo de crudités
Ravioli pur beeuf au gratin

Salade verte

Salade composée
Brochette de volaille marinée

Pommes de terre rissolées

Edam bio portion @g
k™

Lundi Mardi Mercredi au Centre de loisirs Jeudi =\ ik Vendredi
(@ 6 i}
04-avr-16 05-avr-16 06-avr-16 07-avr-16 \ L) ‘J ] 08-avr-16
Radis beurre Betteraves ceufs durs

Chipolatas au four

Lentille Bio a la paysannne %

Chévre a la coupe

Aiguillettes de filet de colin panées

Epinard a la créeme

Petit suisse nature sucré bio @

Concombre au Yaourt
Jambon Braisé aux petits légumes
Duo Haricots verts et Beurre

Camembert Bio %
€

Flan Patissier

Salade des lles Mére Michéle
Filet de Poulet a la Réunionnaise
Gratin de pommes de terre et patates douces

Créme Caramel a la vanille ’

P'tit récher Coco

Duo de Saucisson, beurre

Lasagnes Bio bolognaise gg

Salade Verte
P'tit Louis

Compote de Pommes

Saint Nectaire a la coupe Tartare ail et fines herbes
Poire Tarte aux fraises Choux a la créeme Mousse au chocolat P'tite gauffre
Lundi ‘s Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi 3 Vendredi
25-avr-16 T,e 26-avr-16 ; s : 27-avr-16 28-avr-16 29-avr-16
Accras de Morue et p'tite salade Carottes rdpées sauce salade

g oS

Rougail de Saucisses

Riz Créole Bio @ﬁ
v

Fromage blanc fruits la passion

Salade de Fruits exotiques

Dos de Cabillaud au Chorizo

Poélée de Ratatouille a I'huile d'Olive

Saint Paulin Bio %

Glace

Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Toute I'équipe de restauration vous souhaite :

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63 c.geay@dissay.fr
T

DISSAY
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