
 MOIS D'AOÛT 2018

lun 06 août mar 07 août mer 08 août jeu 09 août ven 10 août

Betterave vinaigrette Tomate vinaigrette Cervelas vinaigrette
Salade de pâtes, Tomate, 

Mimolette

Concombre au fromage 

blanc

Poulet rôti Sauté de porc aux pêches Rôti de bœuf froid
Paupiette de veau sauce 

chasseur
Dos de hoky à l'armoricaine

Pâtes Riz Carottes persillées Rousties de légumes Pommes de terre persillées

Cantafrais Madeleine Brie Vache picon Edam

Flan chocolat Yaourt nature sucré Kiwi Liégeois vanille Eclair chocolat

lun 13 août mar 14 août mer 15 août jeu 16 août ven 17 août

Céleri rémoulade Médaillon de surimi Melon Piémontaise

Steak haché Fricassée de volaille au curry Rôti de porc sauce normande Dos de Colin sauce crustacés

Poëlées de Courgettes Purée Haricots beurre Gratin de brocolis

Galette bretonne Camembert Cantadou Gouda

Yaourt arômatisé Nectarine Tarte aux pommes Pomme

lun 20 août mar 21 août mer 22 août jeu 23 août ven 24 août

Taboulé Carottes râpées Macédoine mayonnaise Pâté de campagne Concombre vinaigrette

Jambon grill
Sauté de bœuf à la 

provençale
Lasagnes bolognaises

Aiguillettes de poulet à la 

normande
Poisson pané citron

Haricots blancs Pâtes Salade verte Poëlée de carottes Epinards béchamel

Fraidou Chanteneige Tartare nature Chantaillou Emmental

Fromage blanc nature sucré Compote Crème dessert caramel Pêche Cake aux prunes

lun 27 août mar 28 août mer 29 août jeu 30 août ven 31 août

Salade de blé au surimi Chou-fleur vinaigrette Cake aux légumes
Salade de tomate et 

concombre
Melon

Paupiette de veau basquaise
Fondant de porc à la 

dijonnaise

Rôti de dinde sauce 

forestière
Nuggets de volaille

Cœur de merlu crème 

citronnée

Printanière de légumes Riz Haricots verts Gratin de courgettes Pâtes

Fromage bio Mi-chèvre Fondu président Saint Paulin Cantafrais

Compote Mousse au chocolat Prunes Yaourt arômatisé Gâteau au yaourt
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Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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