Les Menus du restaurant scolaire

Mois de NOVEMBRE 2015
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Concombre vinaigrette

Filet de poulet basmati

Carottes bio vapeur

info du mois prochain! La visite du pere NoéI!!!

DISSAY

Mercredi au Centre de Loisirs
04-nov.-15

Taboulé a I'oriental

Escalope cordon bleu

Petit pois carottes

Jeudi
05-nov.-15

Carottes rapées

Réti de porc et son jus

Purée de pommes de terre maison

Camembert bio %

Vendredi
06-nov.-15

P'tit croi chaud jambon fr salade

Dos de colin au pesto

Epinards hachés a la créme

Créme dessert bio Fromage frais sanguinolent kiri Mimolette a la coupe
P'tit croquant Salade de fruits frais Tarte aux pommes Velouté aux fraises
A L'école tous les jeudis matin & la récré, on mange un fruit et ¢a fait du bien !
Lundi - Mardi Christian et Lysiane a la mairie Jeudi ™ Vendredi
09-nov.-15 11-nov.-15 (“E)it 13-nov.-15

Betterave rouge sauce salade

Jambon blanc
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Duo de saucissons beurre

Cuisse de poulet rétie

12-nov.-15 \
Salade mixte

Saucisse de canard
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Bruschetta de poulet salade verte

Ceceur de merlu sauce tomate basilic

Frites fraiches Poelée de haricots verts Jardiniére de légumes Riz basmati
Emmental portion Fromage de chévre Tartare ail et fines herbes Edam portion bio %
Petits suisses aux fruits bio % Bananes Créme patissiére aux fruits Tarte au chocolat
Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
16-nov.-15 17-nov.-15 18-nov.-15 19-nov.-15 20-nov.-15
Crépe jambon fromage Carottes rdpées a l'orange Salade composée Bouillon de volaille a la tomate Duo de crudités
Réti de beeuf Boulette d'agneau jus au ketchup Aiguillette de canard jus perlé Tartiflette savoyarde Filet de lieu effilochée de légumes

Flageolets mijotés au lard
Camembert bio

Poires
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Gouda bio %

Choux a la creme

Carottes bio a la vapeur
Créme dessert chocolat

Sablé de retz

Salade verte

Yaourt a boire

Kiwi bio %

Pates fraiches bio
Vache qui rit

Crépe au sucre




Gratin de choux fleurs
P'tit louis

Pommes au four et pain perdu Maison

Carottes bio sautées aux oignons
Panna cotta aux fruits rouges

Financiers maison

Salade verte
Fromage

Brochette de fruit frais

Longe de porc réti au miel

Pommes rissollées

Yaourt aux fruits mixés

Lundi Mardi Mercredi au Centre de Loisirs Jeudi Vendredi
23-nov.-15 24-nov.-15 . (~\i\ i 25-nov.-15 26-nov.-15 27-nov.-15
(@ .6)
4
Pain de poisson Maison Nem's de poulet \‘U/ { Potage de légumes Macédoine ceuf dur mayonnaise Avocat cocktail
Sot I'y laisse de dinde au poivre doux Beeuf provencgale Raviolis pur beeuf

Gratin de poisson
Salade de mdche
Saint paulin

Moelleux au chocolat, creme anglaise

Contact Restauration Christian et Vincent 05/49/46/15/63 restoscolaire@dissay.fr

Pour votre information :

Tous nos plats et hors d'oeuvres sont fabriqués sur site dans le respect des traditions culinaires

Les viandes bovines se

rvies au Restaurant Scolaire sont d'origine Frangaise

Toute |'équipe de restauration vous souhaite
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